
 9313 تابستانهـای سـه مـاهـه  جـدول بـرنـامـه
 «لتياسپ و سنگنوردی باشگاه کوهنوردی»

شماره
 

 توضیحات منطقه مدت برنامه تاریخ اجرا عنوان برنامه

 ببغ کرداى ـ کرج رٍزُ 1 تیر 6 هراسن جشي تَلد ببشگبُ  1
 ّب ٍ  بِ ّوراُ خبًَادُ

 صرف ًبّبر جوعی

 رٍزُ 1 تیر 13 سٌگ هٌبر ـ سیبُ  2
 هَرٍد ـ 

 جبدُ چبلَس
 ببزگشت از شْرستبًک

 ببزگشت از ایگل شویراًبت رٍزُ 1 تیر 22 صعَد شببًِ تَچبل  3

 دریبچِ زیببی اٍِاىاز هسیر  الوَت ـ قسٍیي رٍزُ 5/1 تیر 28ٍ  27 خشچبل  4

 رٍزُ 1 هرداد 3 ًبز ٍ کْبر  5
 کلَاى ـ 

 جبدُ چبلَس
 هتری 4222 لقل

 کلاردشت رٍزُ 5/4 هرداد 12تب  7 کَُ علن  6
 «چبل علن»صعَد قلل هٌطقِ 

 کَُ علن صعَددیَارُ تلاش ّوراُ بِ

 هتری 4222قلِ  لالاى ـ فشن رٍزُ 1 هرداد 17 کَُ ّرزُ  7

 رٍزُ 5/2 هرداد 24ٍ  23 دهبًٍد  8
 ًبًدل ـ 
 جبدُ ّراز

شرقی )یبل  از هسیر شوبل
 سر( اٍلیي اجرای ببشگبُ گردًِ

 رٍزُ 1 هرداد 31 دٍبرار )شرقی ٍ غربی(  9
 لاسن ـ 

 جبدُ ّراز
 داغ کَُ قرُ هتری رشتِ 4222قلل 

 رٍزُ 2 شْریَر 7ٍ  6 کَُ قبلی  12
الیگَدرز ـ 

 لرستبى
هشترک بب ّیئت کٌََّردی 
 الیگَدرز، اٍلیي اجرای ببشگبُ

 هتری 4222قلل  شوشک رٍزُ 1 شْریَر 14 ّب قلل سرکچبل  11

 سویرم رٍزُ 2 شْریَر 21ٍ  22 هستبى قبش  12
 کَُ دًب رشتِبلٌدتریي قلِ 

 اٍلیي اجرای ببشگبُ

 از هسیر ًرهبل ـ آبگرم شببیل اردبیل رٍزُ 4 شْریَر 28تب  25 سبلاى  13

 

 :مهم توضیحات
 :به شزح سیز اجزا خواهد شد"گشینه دوم "در « 2»بزنبمه ردیف  -1

، لععوار ) غزبععت چولععب   "کبمعع  "الععز    ععنب بععه ه ععزا  شعع  ه ععه خعع       صععدود ه ععه منععبر و  عع ب    

ک  ومتز در حدفبص  جبد  لبلو  چب گزدنه هولک به منب بت  55( به طو  چقزیبت بند،دارآببد نش ن،چولب ،  ب  ببسار ،شب 

 )بزای اول ن ببر(هشت  ن  بلگزد چأ  س ببشگب  ا پ  ت.

بعه   1393چ ز مب   27یت ج ده لغب 21متز در کشور چزک ه، اس چبریخ شنبه  3916ج س به ارچفبع ارمزسی صدود ه ه  بزون بزنبمه -2

 (93,4,15)مه ت ثبت نبم چب یکشنبه روس اجزا خواهد شد. 6مدت 

خبرج اس این جدو  )به پ شنهبد اعضب( در فص  چببستبن چو   چ م فنت ببشگب  اجعزا  « ک ج »و « اندر م»نوردی  دو بزنبمه در  -3

 شود. مت

  اعضبی ر  ت ببشگب  هبب  اجزا ا ت.(پ شنهبدی)روس   هبی یک ،بزنبمه«13و  12 ،15، 8، 6، 4»هبی  هبی ردیف سمبن بببزنبمه هم -4

فق  بعب   هبی فوق در بزنبمهغ زعضو  مه بنبن و افزاد، لذا حضور ببشد ا پ  ت متهبی این جدو  ویژ  اعضبی ببشگب   بزنبمهک  ه  -5

 پذیز ا ت. امکبنمسئو  ببشگب  و  زپز ت بزنبمه ه بهنگت 
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